
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 牧 者 心 聲 
題目：重整生命：從「我做錯了」走到「我是誰」 

✍🏻  文／Pastor Kingsman  
 

        有些日子，你明明只是說錯一句話，做錯一個選擇，卻像把一顆石子丟進心湖，漣漪

一圈一圈擴散，最後連你自己都被淹沒。你以為你在處理一件事，其實你在面對你自

己。 
 

 四月的月題是「重整生命」。重整，往往不是把外面的行程排好、把事情做完就算；

重整，是把裡面的秩序重新放回正確的位置。尤其當我們犯錯、跌倒、失控的時候，最

需要重整的，常常不是做法，而是我們看待自己的方式。 
 

      人面對錯誤，常有幾條慣性的小路。有人說：是環境逼我如此，換了處境就不會；有

人說：只是一時衝動，下次小心就好；有人說：我還不夠成熟，不夠有能力，學會了就

能改。這些都不算錯，因為它們確實觸及了一部分真相。只是，我們也都知道：有些錯

不是一次事件，有些跌倒不是一次失手。過了一段日子，我們又回到同一個坑裡，像兜

了一個圈，回到原點。 
 

       這時候，問題很可能已經走到更深處 — 走到我們心裡最牢固的信念：我必須被認

同、我不能輸、我若不掌控就會被拋下；也走到那個更深、更敏感的地方：我怎樣定義

自己。當一個人不自覺地把錯誤變成標籤，把失敗變成結論 —「我就是不行」「我就是

這樣的人」— 錯就不再只是錯，悔改也不再是回轉，而像在否定整個自己。 
  

復活的福音，正是在這裡給人出路。彼得說，因耶穌基督從死裡復活，上帝使我們重

生，得著活潑的盼望（彼前 1:3）。這盼望不是鼓勵我們硬撐，也不是叫我們用宗教語言

粉飾傷口；盼望是上帝先把「身份」放回原位：你不是靠表現換取價值的人，你是被恩

典接納的人；你不是被失敗定義的人，你是屬於基督的人。 
 

約翰福音說，凡接待基督、信祂名的人，祂就賜他們權柄作神的兒女（約 1:12）。當

「我是神的兒女」不再只是頭腦的句子，而成為心裡的定居之處，生命的重整就開始有了

力量：你會更願意承認錯，而不是急著辯護；你會更願意修復關係，而不是用沉默拖延；

你會更願意求助同行，而不是獨自扛到耗盡。 
  

因此，這個月我想邀請你做一個很安靜、也很真實的操練：選一個你最想逃避的

錯，先不要急著處理結果，先把你對自己的那句結論交給主。把「我就是沒救」改成

「主，我需要你」；把「我一定要證明」改成「主，我願意回轉」；把「我只能靠自

己」改成「主，我願意讓你帶我走下一步」。然後，求主也提醒你一件具體的事：這週

你可以做哪一個小 — 一句道歉、一通電話、一個停止、一個重新開始的節奏。 
   

重整生命，常常不是大翻新，而是一點一點回到根。當根重新扎在基督裡，枝子才

會慢慢長出新的方向。願主在四月帶領我們：不只修補行為，更更新內心；不只改善習

慣，更重置身份。因為當教會的人更深知道自己屬於誰，門徒的生命就能由根而發。 



     早堂崇拜程序  

讚    美  【普天頌讚】(YouTube 伴唱)                                 會 眾  

          【根基立在磐石上】 

祈    禱 -------------------------------- 司    會 

生命信息-「當風暴拆穿你的信仰生命時」- 鄭建偉傳道 

 經文/大綱（參銀幕／午堂崇拜程序） 

默想回應 -------------------------------- 會    眾 

詩歌奉獻 ---------【呼求耶穌】----------- 會    眾 

  (信徒及來賓按上主感動以信心回應) 

祈    禱 -------------------------------- 司    會 

同領主餐 ------------------------- 陳建超牧師 

家事分享 -------------------------- 李何翠華牧師 

祝 福 -------------------------- 陳建超牧師 

散    會 ----- 進入社區，實踐使命 -----  會    眾 

 
 

 
19/4早堂崇拜事奉人員 26/4早堂崇拜事奉人員 

司會／領唱：黃艷仙 司會／領唱：包立人/鄭建偉 

司   事：黃耀明、關美丰 司   事：黃耀明、何玉珍 

影   音：鍾靜文 影   音：彭真如 

電 腦 控 制：黃秀媚 電 腦 控 制：李柳娟 



 午堂崇拜程序   
「我要一心稱謝你，我要在眾神面前歌頌你。我要向你的聖殿下拜，我要因你的慈愛和信實稱謝你的名；因為你使你

的名和應許顯為大，超過一切。」（詩 138:1-2） 

敬 拜 讚 美 -------------------------------------------------------------- 鄭 建 偉 傳 道

事  【獻上頌讚】（曲：Hillsong Worship  譯詞：黎展鳴）  

【無人能像你】（曲/詞：Lenny LeBlanc） 

【深深愛你】（曲/詞：Robert & Lea Sutanto  ） 

【再次將我更新】（曲：林婉容  譯詞：鄧凱琳） 
 

宣 講 聖 言 ：當風暴拆穿你的信仰生命時                                      鄭 建 偉 傳 道 
 

講道大綱經文 

一、 視覺的假象——你是在「建築」還是「裝修」？（第 24, 26 節） 

二、 隱藏的差距——在看不見的地方「由根而發」（第 24-25 節） 

三、 終極的鑑定——風暴不是來摧毀，是來「驗收」（第 25, 27 節） 
 

結論<風暴是恩典的「鑑定」> : 

神讓我們看到風暴從來不是為了摧毀你，它是上帝為了拆穿、揭露信仰生命的實況，最後在那場衝擊

會把一切「看起來像信仰」的東西沖走，只剩下你與基督那份「行出來」的真實連結。 
 

反思題目 

1. 回去這一年在教會服事、靈修表現或屬靈言語上的「外在裝修」，是否遠遠超過了你「內在生命地

基工程」？如果今天風暴（如：突如其來的變故或失去頭銜）將這些外飾剝落，你的生命還剩下

什麼？ 
 

2. 評估「結構差距」： 

今天講道的教導中，「聽見」與「去行」的落差就是地基的裂縫。請誠實列出一個你非常熟悉卻找藉

口不去實踐的聖經教導（例如：愛仇敵、奉獻、誠實、饒恕）。是什麼「沙土」（如：面子、安全

感、自我利益）攔阻了你將這真理轉化為穩固的磐石？ 
 

3. 預備「終極鑑定」： 

如果現在上帝允許一場「驗收之風」吹向你最引以為傲的領域（如：事業、孩子的前途、屬靈聲

望），你最害怕被「拆穿」的是什麼？這個恐懼如何引導你從現在開始，將生命的重心到「追求對基

督的絕對順服」？                                                                                                                                                                                                                                               

默 想 回 應 -----------上主今天向我說甚麼？我要如何遵行？------------- 會 眾 同 心 

獻 唱 ----------------------【親愛主，寶貴主】------------------------ 詩 班 

奉 獻 ---------------------------------------------------------------- ------- 甄 銳 權 弟 兄 

頌 唱 月 詩 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -【呼求耶穌】 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 會 眾 同 心 

家 禱 ----------------為教會的人與事，及為奉獻祈禱----------------- 甄 銳 權 弟 兄 

同 領 主 餐 - - - - - - - - - -- - - - - - -- - - - - -- - - - - - - - ------------ ---- - - - - - - - - -- - - - - - - 陳 建 超 牧 師 

  

 

 

 

 

  

家 事 分 享 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 李 何 翠 華 牧 師 

三 一 頌 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 會 眾 同 心 

祝 福 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 陳 建 超 牧 師 

殿 樂 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 眾 坐 

散 會 - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  進入社區，實踐使命  - - - - - - - - - - - - - - - - - - 會 眾 同 心 

香港宣教會採用公開聖餐禮。凡已受洗的信徒，無論是本會會友或非本會肢體，皆可領受。禮儀會領受餅及杯。餅象徵主耶穌的
身體為世人捨去；杯代表祂為人類犧牲所流的血。歡迎尚未受洗的信徒在心靈裡與我們一同紀念主耶穌犧牲的大愛，並盼望你盡
早接受洗禮。未信主的朋友請在此時段安坐片刻。深切盼望有一天你能明白福音、相信耶穌，並與我們一同領受聖餐。已受洗的
肢體，請留心使徒保羅的教訓：「所以，無論誰用不恰當的態度吃主的餅，喝主的杯，就是冒犯主的身體、主的血。人應該省察
自己，才吃這餅，喝這杯。因為人吃喝卻不辨明那是主的身體，就是吃喝自己的審判。（林前11:27-29） 



教會家事消息 

整體 
1. 《殯禮消息》 

⚫ 容湯麗娟女士（會友容嘉華弟兄之母

親），於 4 月 11 日安息主懷。求主親自

安慰其家人，賜下從天而來的平安與盼

望。殯禮安排如下： 
 

守夜：4 月 27 日（一），下午 5 時， 

九龍殯儀館 2 樓 205 室 

出殯：4 月 28 日（二），早上 11 時， 

將軍澳華人永遠墳場 
 

⚫ 司徒麗容姊妹(會友石健文弟兄之母

親)，於 4 月 15 日安息主懷。求主安慰

其家人，賜下從主而來的平安與力量。

殯儀安排將於稍後公佈。 
 

2. 《書攤日：鼓勵閱讀，靈命成長》 

本堂誠邀「基道書樓」於 5 月 3 日（主日）

在小禮堂設置書攤，展出多類精選書籍，

涵蓋門徒訓練、個人成長、夫婦關係、親

子教育及舊約靈修材料等。 

鼓勵弟兄姊妹藉閱讀培育靈命，使生命持

續更新。 
 

3. 《2026 年第一次會友大會》 

日期：2026 年 5 月 24 日（日）午堂崇拜後。  

內容：接納及通過 2025 年度核數報告。  

請各具投票權的會友預留時間出席，另教會小

禮堂已備有會友委託投票授權書，供未能出席

之會友填寫（每位會友只可代表一位會友委

託），並最遲於 5 月 21 日（四）下午 6 時或之

前交予執事會主席陳建超牧師或辦事處或置投

遞箱。 

 

 

 

 

4. 《手工藝義賣籌款》 

感謝一眾成員及義工在 22/3 和 29/3 的手工

藝義賣籌款中無私奉獻！您們親手製作的

手工藝品精美獨特，對物資與心意的奉獻

者致上最深謝意，特別感謝黃仲芳姊妹多

次捐出大量新的衣服和首飾，為鄰舍中心

的義賣籌款活動增添無限溫暖。這兩次義

賣，大家不但用心協助擺設攤位、熱情推

銷，更不辭勞苦地堅守崗位，最終成功籌

得 HK$15,100 善款。這筆款項將用於支援 

恩磐愛鄰舍中心社區服務及有需要人士，

每一分每一毫都盛載著您們的愛心與汗

水。在此，亦要衷心感謝每一位慷慨解

囊、以金錢支持義賣的奉獻者，您們的每

一份付出，同樣是成就這份社區關懷的重

要力量。再次衷心感謝您們的辛勞付出，

讓社區充滿關懷與希望！ 
 

5. 《鼓勵善用拍咭系統》 

很高興見到近日崇拜拍咭人數持續提升，

感謝大家的配合。鼓勵弟兄姊妹繼續善用

此系統，讓教牧團隊能更全面關心大家的

屬靈狀況與出席情況。 
 

若部分肢體在拍咭系統上未有登記，歡迎

聯絡本堂的行政同工 Chris，以協助大家辦

理相關的手續。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

6. 《恩磐健康嘉年華》 

現為社區長者及居民帶來一站式健康支援

與關懷。現場設有長者健康講座、牙根及

糖尿檢查、中醫義診把脈服務，同時亦參

與慢性疾病共同治理先導計劃，提供三高

及乙型肝炎檢查，及早了解身體狀況、作

出更適切的健康管理。活動更備有溫暖的

派福袋和食物包環節，歡迎大家攜同親友

踴躍參加，共同守護健康！ 
 

日期： 2026 年 4 月 25 日（星期六） 

時間：下午 1:00-下午 4:30 

地點：恩磐堂禮堂及匯基書院 
 

內容： 

1. 長者健康講座 

2. 牙根檢查 

3. 糖尿檢查 

4. 中醫義診把脈 

5. ⁠痛症治療 

6. 慢性疾病共同治理先導計劃：三高檢查和  

乙型肝炎檢查 

7. 派福袋 (派完即止) 
 

主辦單位：香港朝陽獅子會 

合作單位： 

恩磐愛鄰舍中心 

藥師堂中醫綜合診所 

陳昇隆慈善基金 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

培育 
1. 《在職及退休人士之理財講座》 

我們在地上作主門徒的其中一個角色是

「金錢的管家」，當如何有智慧在「工

作、消費、儲蓄、投資。並且在退休前或

退休時作好準備。如有查詢可聯絡鄭建偉

傳道。 
 

地點：宣教會恩磐堂副堂 

分享嘉賓：黃遠志弟兄 
 (資深經濟科教師、教科書作者及投資者) 
 

兩堂均已額滿，請已報名的弟兄姊妹留意講

座日期及時間準時出席，謝謝。 

 

第一堂（已額滿） 

日期：2026 年 4 月 19 日(今主日) 

時間：下午 2:30 - 4:30 
 

第二堂（已額滿） 

日期：2026 年 4 月 26 日(主日) 

時間：下午 2:30 - 4:30 

 

其他 
1. 《財務部對奉獻記錄之溫馨提示》 
1. 溫馨提醒：肢體以「奉獻封的方式」奉獻，請務必

提供奉獻者中或英文正楷全名及聯絡電話，以確保

本堂能清晰記錄，惟崇拜期間投放入奉獻袋之現金

除外。  

2. 財務部於每週週刊均會顯示前兩週所收個人奉獻封

記錄（以會友號或臨時號顯示），如有錯漏祈為指

正。 

3. 每月第二週執事會後，財務部壁報板會張貼上月份

之財務報告。 

如肢體因其他事宜在教會戶口進行入帳（例如課程、交

費等等），請務必清晰通知財務部。如對記錄有任何疑

問，請WhatsApp 52885019查詢，謝謝各位。 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

  



 

4)  如有查詢請 WhatsApp 

財務委員會5288 5019 

5)  Payme奉獻 →  →    → 

  教會財政簡報 

  常費+感恩+主日堂獻 420,433.70   人事費用 289,906.00

  Kairos奉獻 39,440.00   事工費用 13,277.60

  其他奉獻及收入 78,610.14   Kairos事工 54,518.60

  其他支出 116,914.70

總收入： 538,483.84 總支出： 474,616.90

3月盈餘： 63,866.94

538,483.84 538,483.84

2026 年 3 月份

(詳細財政報告已張貼在大禮堂後排壁報板，敬請查閱。)

 
 

會號 $ 會號 $ 會號 $ 會號 $ 會號 $

560 $1,200 1162 $3,000 1426 $1,000 1685 $100 A0777 $60

611 $400 1170 $3,000 1474 $500 1686 $200 A0797 $15,000

694 $1,000 1259 $2,600 1485 $2,500 1709 $1,600 A0852 $200

772 $1,000 1263 $500 1526 $1,500 1734 $500 A1033 $2,000

857 $1,500 1265 $1,000 1537 $2,000 1745 $500 A1040 $100

875 $3,500 1278 $2,000 1559 $500 1752 $1,600 不記名 $20

902 $3,000 1291 $100 1559 $100 1761 $4,000 不記名 $20

927 $2,000 1316 $1,200 1572 $500 1789 $1,680 不記名 $100

955 $3,000 1325 $500 1607 $200 1813 $1,000 不記名 $1,000

1032 $300 1374 $1,700 1622 $300 A0691 $100

1155 $500 1383 $3,500 1637 $500 A0723 $100

合共： $75,980.0

2026 年 4 月 6 日 至 12 日 教會所收奉獻記錄

 
 

《財務委員會：奉獻指引》 

1) 2026年 3月份之財務報告及奉獻記 

錄已張貼在大禮堂壁報板。 

2) 本堂奉獻方式請參閱 linktree QR code 

3) 轉數快 Q R Code →  →  →  → 

     
2026 年 4月11 日至2026年4月17日聚會人數統計記錄 特別聚會：6 決志人數：— 
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40 
直播:  19 

實體:  151 
1 6 24 — 59 27 10 97 107 12 8 

— 10 28 5 

總數：327 總數：234 

*備註:   1. 新生命尋道者崇拜，逢每月第二及第四個星期六下午舉行。 

2. 祈禱會舉行日期：4月1, 15 及 29日。 

 


