
 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 



 

 

牧 者 心 聲 
題目：聖三一主日：不是一道難題，而是一個邀請  

文／Pastor Kingsman 
 

             恩磐堂不是禮儀傳統的教會，我們未必會特別「守」聖三一主日。但今年走到五月

底，我倒想借這一天，邀請弟兄姊妹停一停 — 不是去背一套抽象教義，而是重新聽見：

上帝正在邀請我們，進入祂自己的愛與團契。 

 

             在教會年曆裡，聖三一主日常被視為一個轉折：上半年沿著基督的救贖事件走過（將

臨、聖誕、受難、復活、五旬節），接著便進入五旬節後的「常年期」，把信仰落在日常

的跟隨與見證上。修訂三代經課亦把 2026 年 5 月 31 日（今主日）標示為聖三一主日。 

 

             很多人一聽「三位一體」，腦袋就先打結：一個上帝，三個位格；不是三神，也不是

一位上帝戴三個面具。說得愈精確，愈像抽象的純數學；講得愈久，愈像辯論。於是有人

索性放棄：反正我信耶穌就好了。 

 

             但我越服事越覺得，三一教義真正要回答

的，不是「上帝的結構是怎樣」，而是「上帝是

怎樣的上帝」。若上帝在永恆裡就是父、子、聖

靈彼此相愛、彼此內住的生命，那麼「關係」不

是附帶品，而是上帝本性的榮美。教父神學用 

perichoresis（互滲、互住）來描述這種彼此內住

的奧祕：不是輪流登場，而是永恆的同在與相互

敞開。換句話說，三一不是一道需要被解開的難

題，而是一個需要被回應的邀請。 

 

             我很喜歡用一幅畫來理解這邀請：俄羅斯聖

像畫家魯布烈夫（Rublev）的《聖三一》。三位

天使圍坐桌旁，畫面構圖像一個圓，視線被溫柔

地牽引向桌邊那個「留白」的位置 — 彷彿在

說：這不是關起門來的神學會議，而是上帝為人

預備的一席之地。 

 

             這就把問題從「我能否解釋三一」轉為「我是否願意進入三一」。而這個「進入」，

不是神祕經驗，而是門徒的日常：在聖靈裡重生，在基督裡成長，在天父的愛中被差遣。 
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     聖三一主日的經課 （Lectionary)常安排約翰福音三章：尼哥底母夜裡來見耶穌。耶穌談

重生，談風隨意思吹，談聖靈的工作，也談父差子來拯救世界。 你會發現，三一不是「課

堂術語」，而是救恩的路徑：父出於愛差子；子被舉起，叫人得生；聖靈如風，使人得著

新生命。 

 

若用一句話總結：三一上帝不是要人遠遠觀賞，而是要人被帶進祂的生命裡。而這，

正好回應恩磐堂的門徒成長。成熟的門徒，最明顯的標記往往不是懂得更多概念，而是活

出更多生命力：不是把信仰當作「我需要時才打開的工具箱」，而是把信仰變成「我每天

如何待人、如何說話、如何做決定」的根；不是把教會當作「我來領受的地方」，而是把

教會當作「我願意委身、願意彼此成全的家」。 

 

             三一上帝本身就是最完美的合一與差遣。父不把子留在天上，子也不把自己停在十字

架前；聖靈更不是「加強版情緒」，而是把門徒推向世界、活出真理的那一位。當我們說

自己信三一上帝，卻活得越來越封閉、越來越自我、越來越只顧保護自己的舒適圈，我們

其實只是在背口號，沒有真正進入這份生命。 

 

             所以，今年聖三一主日，我想用更貼地的方式邀請你：把三一信仰，翻譯成你本週的

生活語言。讓你在家中學習「彼此成全」而不只彼此要求；在小組裡學習「彼此相愛」而

不只彼此批評；在城市裡學習「為人祝福」而不只為自己爭取。 

 

             當上帝在永恆裡是一個愛的團契，教會就不該

是一群孤島的聚集；門徒也不該是只求自保的人。

願我們不必害怕「三一」這個詞 — 因為它不是要

我們炫耀懂得多少，而是提醒我們：上帝已經為你

我留下座位，邀請我們進入祂的愛，並把這份愛帶

回人間。 
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                                                 早堂崇拜程序  

讚    美  【全地至高是我主】(YouTube 伴唱)                   會 眾 

          【復興聖潔】 

祈    禱 -------------------------------- 司    會 

生命信息 -----「『成聖』追撃」------ 關志強牧師 

 經文/大綱（參銀幕／午堂崇拜程序） 

特別報告 ---「香港宣教會總會近況」--- 關志強牧師 

默想回應 -------------------------------- 會    眾 

詩歌奉獻 ----------【祝福我家】---------- 會    眾 

  (信徒及來賓按上主感動以信心回應) 

會眾短禱會 ----【全教會祈禱時段】----陳建超牧師 

祈    禱 ----------------------------- 陳建超牧師 

家事分享 ----------------------- 鄭建偉傳道 

祝 福 ----------------------- 陳建超牧師 

散    會 ----- 進入社區，實踐使命 ----- 會    眾 
 

 
31/5早堂崇拜事奉人員 7/6早堂崇拜事奉人員 

司會／領唱：鄭建偉 司會／領唱：甄銳權 

司   事：黃賽屏、李玉蓮 司   事：呂健民、李淑儀 

影   音：鄺美玲 影   音：鄺美玲 

電 腦 控 制：鍾靜文 電 腦 控 制：李柳娟 

 



 

 

 午堂崇拜程序   
「地的四極，都要記念耶和華，並且歸向他。列國的萬族，都要在他面前敬拜。因為國度是屬於耶

和華的，他是掌管萬國的。」（詩 22:27-28） 

敬 拜 讚 美 ------------------------------------------------------------- 吳 曼 珠 姊 妹 

【主信實無變】（曲／詞：陳鎮華）  

【以感恩為祭】（曲／詞：周啟恩） 

【立志擺上】（曲／詞：DJS） 

 

宣 講 聖 言 ：「成聖」追撃                                                               關 志 強 牧 師 

        

經文：列王紀上十五 9-15 節 

 

引言：想問一問大家，要你過「成聖」的生活難嗎？ 

 

分題：                                                                                                                          

1. 亞撤王宗教改革給我們的挑戰                                                                                

2. 亞撤王為甚麼要推動宗教改革                                                                                

3. 掃除屬靈生命中偶像的重要性                                         

 

總結：追擊「成聖」的精髓 

 

特別報告 -【香港宣教會總會近況】 

默 想 回 應 -----------上主今天向我說甚麼？我要如何遵行？------------- 會 眾 同 心 

奉 獻 ---------------------------------------------------------------- ------- 甄 銳 權 弟 兄 

頌 唱 月 詩 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -【祝福我家】 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 會 眾 同 心 

會 眾 短 禱 會 ------------------【全教會祈禱時段】 -------------------- 陳 建 超 牧 師 

家 禱 -----------------為教會的人與事，及為奉獻祈禱------------------- 陳 建 超 牧 師 

家 事 分 享 - - - - - - - - - -- - - - - - -- - - - - -- - - - - - - - ------------ ---- - - - - - - - - -- - - - - - - 鄭 建 偉 傳 道 

三 一 頌 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 會 眾 同 心 

祝 福 ------------------------ --------------------- ------------ ------- 陳 建 超 牧 師 

殿 樂 --------- -------- ---- ------------- ---- -------- ------------------ 眾 坐 

散 會 ---------- ---------  進入社區，實踐使命  ----------- ------- 會 眾 同 心 



 

 

教會家事消息 

整體 
1. 《致謝講員》 

承蒙關志強牧師蒞臨分享主日信息，謹此

致謝。願主繼續祝福關牧師的事奉，榮耀

主名。 
 

2. 《殯禮消息》 

一. 葉國鴻先生（會友莫麗霞姊妹之女

婿），於 5 月 19 日安息主懷。求主親自

安慰其家人。 

殯禮安排如下： 

安息禮：6 月 7 日（日），下午 2 時， 

九龍殯儀館 3 樓 301 慈光堂；隨後出殯靈柩

奉移到粉嶺和合石火葬場進行火化禮。 
 

二. 會友李秀玲姊妹，於 5 月 27 日（三） 

安息主懷，求主親自安慰家人。殯儀安

排將於稍後公佈。 
 

三. 會友招錫泉弟兄，於 5 月 28 日（四）

安息主懷，求主親自安慰家人。殯儀安

排將於稍後公佈。 
 

四. 會友李金屏姊妹，於 5 月 29 日（五）

安息主懷，求主親自安慰家人。殯儀安

排將於稍後公佈。 
 

3. 《全教會祈禱時段》 

逢有第五個主日的日子，將於下主日的早堂及

午堂崇拜設有家禱環節 （今主日）。 
  

內容：弟兄姊妹分為 2－3 人的小組，同心合意

為恩磐家各項的事工發展和需要同心禱告。  

家禱時間：約三分鐘 
 

 

 

 

 

 

4. 《2026 年洗禮安排通告》 

凡已完成栽培課程及 101–301 課程之成年肢體

（長者及特殊需要肢體除外），若有志於本年

接受洗禮，為使各位能有充分的屬靈預備，本

堂特訂立以下日程，敬請有意申請者留意並按

時參與： 
 

申請及流程時間表： 

一、申請截止 

洗禮報名截止日期為 5 月 31 日（今主日），逾

期恕不受理。 

二、會籍班 

凡完成報名者，須於 6 月份出席會籍班，內容

涵蓋信仰根基與教會生活之裝備。 

時間：下午 6:00 – 7:15   

地點：1 號辦公室 

三、面見執事 

7 月份安排與執事會面，作個人信仰分享及生

命見證。 

四、執事會審議 

8 月份由執事會審議並通過洗禮申請。 

五、洗禮主日 

定於 9 月 13 日（主日）舉行洗禮典禮，願主親

自悅納每位獻上自己的肢體。 
 

查詢及報名： 

如有任何查詢或欲辦理報名手續，歡迎聯絡所

屬牧區之傳道人，或彭真如助理傳道，我們樂

意為您解答並提供協助。 
 

願主帶領每位預備受洗的弟兄姊妹，在這段預

備的日子中深深經歷神的同在，立志一生跟隨

主耶穌基督，至死忠心。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

5. 《同工招聘_教牧同工》 

專責：成人牧區事工。神學學士或道學碩士畢

業，主動、成熟，具責任感及領導力，重視團

隊合作及關顧牧養。 

*有意請繕履歷至香港宣教會恩磐堂 

office@gracechurch.org.hk 或九龍大坑東棠蔭街 7 號

地下堂主任收 
 

6. 《端午瑤柱粽認購》 

感謝蕭美香姊妹愛心滿滿，親手包製端午節瑤

柱粽共 200 隻，讓各肢體認購，無論送禮或自

用皆宜，共享佳節溫情。 

單隻購買： $100 / 隻 

三隻或以上：$80 / 隻（優惠價） 
 

賣出所得款項將全數奉獻予香港宣教會恩磐

堂，用以支持教會事工發展，讓每隻粽化作祝

福，與弟兄姊妹共建主家。 
 

訂購安排 

如欲訂購，請於主日崇拜後向負責義工預先登

記。 

取粽日期（分兩批派發，每次 100 隻）： 

第一批：6 月 7 日（主日） 

第二批：6 月 14 日（主日） 

誠邀眾肢體踴躍認購，以行動支持教會，願主

賜福大家有一個溫馨滿載的端午節！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

佈道 
1. 《敬拜音樂佈道會》 

主題：「當人生看似無路可走⋯⋯」 

當人生遇上迷茫與困境，願藉著詩歌與信

息，帶領未信朋友認識主耶穌 —

那條真正的出路。 
 

 

 

 

日期：6月13日（六） 

時間：晚上 7:30 – 9:30 

地點：恩磐堂禮堂 

主辦：香港宣教會恩磐堂 

協辦：香港基督徒音樂事工協會（ACM） 

講員：陳永業傳道（ACM 總幹事） 

見證嘉賓：尹天照弟兄 (演員） 

報名方式:請掃描QR Code。 
 

誠邀弟兄姊妹踴躍出席，並邀請未信親友

一同參與！請記念是次佈道會，求主預備

人心，讓福音大有能力。🙏  
 

其他 
1. 《財務部對奉獻記錄之溫馨提示》 
1. 溫馨提醒：肢體以「奉獻封的方式」奉獻，請務必

提供奉獻者中或英文正楷全名及聯絡電話，以確保

本堂能清晰記錄，惟崇拜期間投放入奉獻袋之現金

除外。  

2. 財務部於每週週刊均會顯示前兩週所收個人奉獻封

記錄（以會友號或臨時號顯示），如有錯漏祈為指

正。 

3. 每月第二週執事會後，財務部壁報板會張貼上月份

之財務報告。 

如肢體因其他事宜在教會戶口進行入帳（例如課程、交

費等等），請務必清晰通知財務部。如對記錄有任何疑

問，請WhatsApp 52885019查詢，謝謝各位 
 

 

 

 

報名 QR CODE 

/Users/kingsmanchan/Library/Containers/com.apple.mail/Data/Library/Mail%20Downloads/DB820178-D733-49ED-91D8-542DC88C4809/office@gracechurch.org.hk


 

 

4)  如有查詢請 WhatsApp 

財務委員會5288 5019 

5)  Payme奉獻 →  →    → 

 教會財政簡報 

  常費+感恩+主日堂獻 215,261.50   人事費用 290,653.90

  Kairos奉獻 26,300.20   事工費用 2,986.00

  其他奉獻及收入 41,030.21   Kairos事工 87,361.06

  其他支出 78,128.00

總收入： 282,591.91 總支出： 459,128.96

4月虧損： 176,537.05

459,128.96 459,128.96

2026 年 4 月份

(詳細財政報告已張貼在大禮堂後排壁報板，敬請查閱。)

 

會號 $ 會號 $ 會號 $ 會號 $ 會號 $

1042 $1,200 1291 $100 1708 $200 A0723 $100 A1066 $600

1147 $1,000 1307 $1,200 1747 $500 A0954 $1,500 不記名 $20

1220 $300 1319 $200 1763 $500 A0985 $200 不記名 $50

1243 $30 1537 $1,200 1772 $200 A1011 $3,200 少年軍 $1,000

1243 $10,000 1584 $6,000 1781 $3,000 A1035 $200 義賣糉 $7,700

1263 $500 1607 $200 1813 $1,000 A1040 $100 耀光教會 $200

合共： $42,200

2026 年 5 月 18 日 至 24 日 教會所收奉獻記錄

 
《財務委員會：奉獻指引》 

1) 2026年 4月份之財務報告及奉獻記 

錄已張貼在大禮堂壁報板。 

2) 本堂奉獻方式請參閱 linktree QR Code 

3) 轉數快 QR Code →  →  →  →  → 

 

 
2026 年 5月23 日至2026年5月29日聚會人數統計記錄 特別聚會：15 決志人數：— 

崇拜 團契/ 小組 

福音預

工人數 

接觸社

區人數 

培 

育 

課 

程 

祈 

禱 

會 

主日 週六 

松

柏 
成人 

少

青 

兒

童 

少

年

軍 
早堂 午堂 

新來賓/ 

新回歸 

少

年 

兒

童 

少

年

軍 

新生命

尋道者 

黃

昏 

30 
直播:  18 

實體:  142 
— 3 22 — 53 22 14 26 15 — 9 

— 10 40 — 

總數：290 總數：64 

*備註:   1. 新生命尋道者崇拜，逢每月第二及第四個星期六下午舉行。 

2. 祈禱會舉行日期：6月3 及 17日。 

 

 歡迎您聯絡我們，探索有關人生方向意義和信仰的問題！ 

主任牧師：陳建超牧師 

教牧團隊：李何翠華牧師（成人）  鄭建偉傳道（成人）  劉俊毅牧師（少青） 

譚淑儀傳道（兒童暨家長事工） 

黃耀昌義務傳道（路同行扶疾事工和基督教歷奇事工） 
 

電話：2777 7334              電郵：office@gracechurch.org.hk         

地址：九龍大坑東棠蔭街七號    網址：www.gracechurch.org.hk                        教 會 社 交 平 台 

 

mailto:office@gracechurch.org.hk

